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SBOROVE NOVIN

AKTUALITY ZE ZIVOTA NASEHO SBORU

Ne sebeovladani, ale
ovladani Duchem

SLOVO NA KAZDY DEN

»--. dejme se Duchem ... fidit.*
(Galatskym 5:25)

Mas nekontrolovatelné touhy, pokud jde o
penize, jidlo, nikotin, alkohol, drogy, sex nebo...
(doplit sdm)? Zanechala v tobé opakovana snaha
o ziskdni kontroly pocit studu, selhdni a
beznadéje? Selhaly vSechny tvé pokusy o
sebeovladani? Vyzkousej ovladani Duchem!

,,Chel  Tici: Zijte z moci Boziho Ducha, a
nepodlehnete tomu, k ¢emu vés tdhne vase
piirozenost. Touhy lidské pfirozenosti sméiuji
proti Duchu Bozimu, a Bozi Duch proti nim. Jde
tu o naprosty protiklad, takze de€late to, co délat
nechcete. ... Ovoce Boziho Ducha vsak je laska,
radost, pokoj, trpélivost, laskavost, dobrota,
veérnost, tichost a sebeovladani. ... Ti, ktefi
nalezeji Kristu JeZisi, ukfiZzovali sami sebe se
svymi vasnémi a sklony. Jsme-li zivi Bozim
Duchem, dejme se Duchem také fidit*
(Galatskym 5:16-17, 22-25). Tajemstvi chozeni
ve vitézstvi spo€ivd v tom, Ze si uvédomis
nasledujici dveé véci:

1) Sebeovladani neni néco, co ty délas pro Boha,
ale néco, co Buh déla pro tebe.

2) Sebeovladani neni jednorazova prace, ale
kazdodenni chozeni. Pokazdé, kdyz tfeknes ,,ne*
sobé a ,,ano* Bohu, jeho Duch ti pfijde na pomoc
a posili t&. Tim, Ze se rozhodnes poslouchat Boha
misto svych choutek, aktivujes jeho moc, ktera
prinasi vitézstvi.

*rwv

Jezis vyizdi do Jeruzaléma

CAROL MCLEOD (YOUVERSION)

“Hosana!” bylo to slovo,

wewr

kterym zacalo

nemuze byt tyden ani slovo, které by tak
hluboce zasahlo kazdy zivot v zaznamenané
historii. Byl to pasijovy tyden v jeruzaléme¢ a
témer 2,5 milionu lidi se mackalo v ulicich
tohoto starovékého mésta. Ode vSech
dospélych zZidovskych muzii se pozadovalo
navstivit tfikrat do roka Jeruzalém a Pasije byly
jednou z téchto prilezitosti. Jaky to tyden pro
predstaveni Krale!

Kdyz Jezi§ jel ucpanymi ulicemi, masa lidi
vrhala své plasté pied Nim na cestu.
Pochopitelné, byl to znamy zpasob, jak by
obyvatelstvo mohlo pfivitat svého vitézného
krale, vracejiciho se z bitvy. Tento nevazany
dav také odfezaval vétve ze stromu, lemujicich
cestu, a hazel je pred Kréle na Jeho oslu. Mévali
vétvemi nad svymi hlavami, zatimco
provolavali “Pozehnany, ktery ptichazi ve
jménu Pan¢! Hosana na vysostech!” Tito lidé
byli vyznavaci! Oni prohlasovali “VSechno co
mame je Tvé, Jezisi!”

Jsi vyznavac? Kdyz Jezi§ vstupuje do tvého
zivota, naseho Jeruzaléma, musime odpoveédét
poslusnosti z celého srdce a opravdovou
chvélou. Musime vstoupit do prozitku uctivani
tak dynamického, Ze vede k opusténi naseho
pohodli a tradice. Zpusobila pfitomnost Jezise
Krista opravdovou zménu ve tvém Zivot&?
Odpovédél jsi na Jeho vitézné procesi
naprostym opusténim do plné zboznosti? Pti
konfrontaci s panstvim JeziSe Krista mnoho z
nas ucouvne pied zménou zivotniho stylu nebo
zpusobu zboznost. Opravdova zkuSenost se
Synem Bozim by méla zptisobit vyznani, které
jde za ... daleko za ... oficidlni skladbu
ptijatelného vyznavani.

Kdyz pfipravujeme sva srdce a zivoty na Jeho
smrt a vzkiiSeni, musime se nejprve piipojit k
hlastim z d&jin a vyznat vaSnivé a upfimné
“Hosana na vysostech!”

(Lukas 19:28-41)
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Glosa: Piust neznamena zbavit se radosti, ale
pretavit ji v jinou kvalitu

HANA PINKNEROVA

Nastava ndm obdobi nazyvané postni. Miizeme na néj nahlizet z nejriznéjsich uhli pohledi. Zalezi na
nas, jaky si vybereme, vSechny ale Vv sobé nesou cosi neveselého, jistou miru odfikéni, omezovani, at’
uz ze zdravotnich nebo nabozenskych diivodu.

Pust miize byt velmi radostnym obdobim, pokud si uvédomime, co pfesné znamena. Mozna nam v mysli
utkvéla predstava pustu jako urcitého dietniho omezeni. Prosté nejime maso, sladkosti a viibec vSechno,
co je n¢jak dobré. Nepijeme alkohol, kdvu, ani jiné povzbuzujici ndpoje. Nesmime si koupit nic nového
na sebe, a kdyz ptece neodolame, rozhodné to nesmime nosit. Radostné zazitky jako tanec, zdbava,
kino, divadlo nebo koncerty jsou nevhodné. Smime jen na bohosluzby a do prace. Prosté pist podle
takovychto pravidel znamena obdobi poSmourné, tézké a bez radosti. Copak ale Biih zakazuje radost?

V Bibli se o postu piSe na mnoha mistech. Za stézejni byva povazovan text proroka Izajase, ktery plst
popisuje jako radostné davani toho, co si odepteme. Jako odpousténi a Cisténi, propousténi na svobodu
a rozvazovani pout. Je to mozna prekvapive, ale 1 v dnesni dobé mizeme byt zotroceni nebo dokonce
sami muzeme mit otroky. Plst je casem vysvobozovani. Komu nebo ¢emu otrocite? Muze to byt clovek,
jehoz nazortim podléhate. D¢late véci, které necheete délat, ale aby byl klid, abyste se nemuseli hadat
a néco vysvetlovat, abyste nemuseli snaset nepiijemné nesouhlasné reakce a mozna i hnév, tak prosté
otrocite. Mozna, Ze 1 vy jste otrokar. Nepiijimate jiné nazory. Kdyz s vami chce nékdo vyjit, musi s vami
souhlasit. Mozna drzite nékoho v otroctvi prostfednictvim zadrzovani viny. Nékdo vam néjak ublizil a
vy jste ted’ na koni. Chovate se jako ten zranény chudak, ktery stale jeste trpi ddvnou kiivdou.

Pé&stujete ve vinikovi pocity provinilosti jako Zampiony ve sklep€. V dobé€ pustu je Cas rozvazat okovy.
Odpust’te a prestante manipulovat. Darujte druhym svobodu myslet si, co chtéji.

Copak si v postnim obdobi nemame odpirat radovanky? Nemame snad chodit v pytli (no dobie, tak ve
star§im, trochu uz obnoseném obleceni bez ozdob) a sypat si na hlavu popel? (To bychom dnes nejspis
provadeéli tak, ze se nebudeme licit, myt si moc Casto vlasy a parfémy schovame az na Velikonoce.)
Hm, a nefika snad Jezi$, ze kdyz se postime, nemd to na nas byt vidét? NaSe modlitby a posténi maji
podle JeziSe byt tajemstvim mezi ndmi a Bohem.

Piist neznamena zbavit se radosti, ale pfetavit ji v jinou kvalitu. Odfikat si potéSeni mame proto,
abychom je poskytli nékomu jinému. Penize, které¢ uSetiime nekoupenim cokolady, kaficka, vinka,
brambiirek, dortikl, Casopist, energet’aka, listkli do kina a tak podobné, mizeme dat nékomu, kdo je
potiebuje. Miize to byt nékdo znamy, mtize to byt nékdo uplné cizi. Mizete naptiklad zaplatit Skolni
obédy détem z chudych poméra tady u nés nebo nékde v Africe, kde je Skolni obéd jedinym jidlem,
které ty déti dostanou. Tieba. Ono uz vas néco napadne, uvidite. Takze kdyz se vam stane, Ze si omylem
koupite cokoladu, spravnym postnim postupem je, Ze ji musite nékomu darovat. Nejlépe samoziejmé
anonymné a tajn¢, protoze o vasem postu nema nikdo védet. A tohle je radost. Pfemyslim nad tim, ze
kdyby mi béhem obdobi piistu n€kdo takhle anonymné a tajn€¢ daroval ¢okolddu, ze bych ji asi musela
snist, protoze bych nechtéla pokazit pist nékomu jinému. Pfijimat milosti je nékdy vétsi pust, nez by si
¢lovek myslel.

Co mi ale pfijde jako nejvétsi postni disciplina? Zehnani, pochvaly, povzbuzovani, laskavost. To vie
bez naroku na oplatku. Bez naroku na zaslouzenost. Prosté bez narokd. Jen tak, zdarma. Dokonce 1
protivnym lidem, tém zejména. Myslim, Ze takovy plst se Bohu libi. Vam taky bude, uvidite.

Meé odpocivani

VSsem breznovym oslavenciim
piejeme jen to nejlepsi, BoZi
pokoj a poZehnani!

PLANOVANE AKCE

HELENKA KUDRNOVA

Mnohdy odpocivam tak, ze pfemyslim. Uvelebim se na gauci, oblozim se polstaiky, aby moje starsi kosti
mély pohodli, vypnu vSechno, co by mé rusilo. Zapnu mozek a piiméju ho, aby se podiidil mé mysli.
Veéite, Zze vék neni tou piekazkou, o ¢em budeme piemyslet. Je to na nds, co se z toho vyvine. Ja rada
rozjimam nad nebem a zemi a velice rada a s velkou pokorou, k témto tivahdm zvu Ducha Svatého.
Je...nddherny ve své lasce k ndm. Je nézny, jako jarni vanek, ktery t¢ pohladi a ty viS, Ze za malou chvili
za¢ne novy zivot. VSe se probudi ze zimniho spanku a uchvati nas svou krasou a vini. Je citlivy a
zranitelny.. je tak...svaty. Piesto je nam darovan. Je tak trpélivy. Ceka, az ho pozveme do naseho
odpoc¢inuti, aby nam sdélil, co Bih ptipravil pro nas zivot.

Rik4 mi: ,,Jsem s tebou tak rad, chci ti toho tolik fict..* Slzy mi stékaji po tvaii a s chvé&jicim hlasem si
pfiznavam, ze je to moje vina, ze ho nesly$im. Je zavieny za mymi starostmi, do kterych ho nepozvu. Tak
moc té potiebuji Duchu Svaty! Tak moc chei, abys byl soucasti mého piemysleni. Prosim ho: Povidej mi
i Jezisi. Co muzu ucinit, aby se ze mé radoval? On odpovida: Neboj se, jen vét! Ze srdce ho chval, za to,
co pro tebe udélal. Nezapominej na to.

Takhle vypadd mé odpocivani, takhle si povidame...Duch Svaty mé uci, jak mu odevzdavat véci, které
nezvladam...a ja vidim, jak on saim uzdravuje, lame okovy a piipravuje véci, do kterych m¢ vede. D&kuji
ti Duchu svaty. Miluji odpocivani s Tebou a v Tob¢!

Koncert chval s kapelou Hleda se!

8. 3. 0d 19h SCEAYV Karvina

Vecer chval RiseUP 20. 4. od 18h/ KC
Cesky Té&in

Konference pro muze 27. 4./ Brno

Duchovni sousti‘edéni se letos nekona!

KONTAKTY

Za Panelarnou 2481/2, 73506 Karvina
Tel.: + 420 596 318 745

E-mail: ackarvina@volny.cz

Web: www.ackarvina.cz

FB: AC Karvina

Cislo Gétu: 2200929323/2010

Sborové noviny vychazeji jako mési¢nik a jsou
distribuovany zdarma. K dostani jsou v budové
sboru nebo online na nasem webu. Jakékoliv
ptispévky vzdy vitame. Clanky, recenze, slovo
povzbuzeni, svédectvi a jiné mizete predavat
osobné povétené osob¢ anebo zaslat na uvedené
adresy. Prispévky prochazeji korekci redaktora.

H Aktuality sledujte na naSem FB

Prosime o modlitby za nase bratry a sestry!!
Vsichni jmenovani se potykaji s vaznymi nemocemi.
Pokud vite o dalsich, sdélte nam to prosim.

Josef Sukany
Vasek Bednar
Albi (operace stiev)
Helena Pohlotkova
Daska Kozinova
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